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O O ClimaClima éé um factor natural um factor natural queque podepode condicionarcondicionar a a vidavida na Terra.na Terra.
A A temperaturatemperatura do do arar éé um dos um dos queque mais mais influenciainfluencia osos processosprocessos

biolbiolóógicosgicos e e consequentementeconsequentemente as as actividadesactividades humanashumanas ((SacarrãoSacarrão
1981; 1981; PeixotoPeixoto 1987).1987).

ObjectivosObjectivos::
IdentificaIdentificaççãoão dasdas relarelaççõesões significativassignificativas entreentre a a temperaturatemperatura e a e a 

mortalidademortalidade emem Portugal Continental, mensal, Portugal Continental, mensal, sazonalsazonal e e anualanual
(1941 a 2005).(1941 a 2005).

VerificarVerificar o o modomodo de de variavariaççãoão dada mortalidademortalidade com a com a temperaturatemperatura
do do arar emem Portugal Continental.Portugal Continental.

AnalisarAnalisar as as tendênciastendências existentesexistentes emem Portugal Continental Portugal Continental dada
mortalidademortalidade e e dada temperaturatemperatura do do arar..



Ministério da Ciência, Tecnologia e Ensino Superior
Instituto de Meteorologia, I. P. Rua C – Aeroporto de Lisboa 1749-077 Lisboa – Portugal     Tel.: (351) 21 844 7000     Fax: (351) 21 840 2370 e-mail: informacoes@meteo.pt     URL: http://www.meteo.pt 

à frente do nosso tempo
V Encontro Nacional,

I Congresso Internacional de RISCOS

-9.5 -9 -8.5 -8 -7.5 -7 -6.5
37

37.5

38

38.5

39

39.5

40

40.5

41

41.5

42

Estações meteorológicas

Período de 1941 a 2005



Ministério da Ciência, Tecnologia e Ensino Superior
Instituto de Meteorologia, I. P. Rua C – Aeroporto de Lisboa 1749-077 Lisboa – Portugal     Tel.: (351) 21 844 7000     Fax: (351) 21 840 2370 e-mail: informacoes@meteo.pt     URL: http://www.meteo.pt 

à frente do nosso tempo
V Encontro Nacional,

I Congresso Internacional de RISCOS

Temp.

max.

Temp.

med.

Temp.

min.

Variação média mensal (1941 a 2005)‏Variação média anual (1941 a 2005)‏



Ministério da Ciência, Tecnologia e Ensino Superior
Instituto de Meteorologia, I. P. Rua C – Aeroporto de Lisboa 1749-077 Lisboa – Portugal     Tel.: (351) 21 844 7000     Fax: (351) 21 840 2370 e-mail: informacoes@meteo.pt     URL: http://www.meteo.pt 

à frente do nosso tempo
V Encontro Nacional,

I Congresso Internacional de RISCOS



Ministério da Ciência, Tecnologia e Ensino Superior
Instituto de Meteorologia, I. P. Rua C – Aeroporto de Lisboa 1749-077 Lisboa – Portugal     Tel.: (351) 21 844 7000     Fax: (351) 21 840 2370 e-mail: informacoes@meteo.pt     URL: http://www.meteo.pt 

à frente do nosso tempo
V Encontro Nacional,

I Congresso Internacional de RISCOS

Variação média mensal da mortalidade em 
Portugal Continental (1941 a 2005)

6000

6500

7000

7500

8000

8500

9000

9500

10000

Janeiro Fevereiro Março Abril Maio Junho Julho Agosto Setembro Outubro NovembroDezembro

nº de
óbitos

Média



Ministério da Ciência, Tecnologia e Ensino Superior
Instituto de Meteorologia, I. P. Rua C – Aeroporto de Lisboa 1749-077 Lisboa – Portugal     Tel.: (351) 21 844 7000     Fax: (351) 21 840 2370 e-mail: informacoes@meteo.pt     URL: http://www.meteo.pt 

à frente do nosso tempo
V Encontro Nacional,

I Congresso Internacional de RISCOS

Variação média anual, mensal e tendências da mortalidade (1941 a 2005)‏
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Casos de mortalidade mensal elevada em Portugal Continental

Representação dos desvios >3000 óbitos/mês Desvio padrão = 1046 óbitos

V Encontro Nacional,
I Congresso Internacional de RISCOS



Ministério da Ciência, Tecnologia e Ensino Superior
Instituto de Meteorologia, I. P. Rua C – Aeroporto de Lisboa 1749-077 Lisboa – Portugal     Tel.: (351) 21 844 7000     Fax: (351) 21 840 2370 e-mail: informacoes@meteo.pt     URL: http://www.meteo.pt 

à frente do nosso tempo
V Encontro Nacional,

I Congresso Internacional de RISCOS

Variação anual das tendências da mortalidade e da temperatura (1941 a 2005) ‏
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Escala Temporal Temperatura
Mínima Média Máxima

Ano 0.15 0.23 0.28

Estação do ano

Inverno -0.33 -0.24 -0.02

Primavera 0.16 0.07 0.01

Verão 0.43 0.49 0.49
Outono -0.11 -0.03 0.05

Meses

Janeiro -0.45 -0.43 -0.25
Fevereiro -0.49 -0.38 -0.16

Março -0.08 -0.08 -0.06

Abril 0.13 0.04 -0.02

Maio 0.01 -0.05 -0.09

Junho 0.47 0.52 0.51

Julho 0.26 0.30 0.30
Agosto 0.33 0.36 0.35

Setembro 0.07 0.06 0.06

Outubro -0.12 0.00 0.09

Novembro -0.28 0.01 -0.23
Dezembro -0.30 -0.28 -0.20

Correlação da mortalidade com a temperatura (1941 a 2005) ‏
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Matriz de correlação cruzada da mortalidade diária de Inverno do 
distrito de Lisboa (1996 a 2003)
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Variação diária da mortalidade e da temperatura no distrito de Lisboa
no Inverno de 2002/2003 (Dezembro a Março) ‏
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Foram identificadas relações estatísticas significativas entre a temperatura e a mortalidade em Portugal 
Continental. A correlação é positiva nos meses mais quentes e negativa nos meses mais frios do ano.

Conclusões

Os resultados obtidos permitem antever trabalhos futuros, onde se aprofunde o conhecimento da relação 
entre outros elementos meteorológicos e a mortalidade, nomeadamente, com a utilização de índices
biometeorológicos.

Nos meses intermédios (Primavera e Outono) não foram identificadas relações significativas.

Verificou-se que existe uma semelhança na variação da temperatura média mensal com a mortalidade. 
Os valores mais elevados da mortalidade ocorrem com a temperatura do ar mais baixa (máxima, média e 
mínima). 

Foram identificadas as temperaturas mensais para as quais a mortalidade em Portugal Continental 
apresenta  valores mais baixos (máxima 23ºC, média 18ºC e mínima 13ºC).

Na mortalidade diária de Inverno para o distrito de Lisboa detectou-se que existe um atraso em relação à
temperatura do ar (cerca de 6 a 7 dias).

Obrigado pela vossa atenção.
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