Paulo Nuno Maia Sousa Nossa, concluiu o Doutoramento
em Geografia em 2005/11/11 pela Universidade do Minho,
onde foi docente e investigador entre 1996 - 2011.

Presentemente exerce fungdes de Professor Auxiliar com
Agregacao no Departamento de Geografia e Turismo da
Universidade de Coimbra.

E autor/co-autor de 18 artigos em revistas especializadas,
bem como 16 capitulo(s) de livros e 6 livro(s). Participou

como investigador em 4 projeto(s), sendo investigador
responsavel em 1 projeto. Tem desenvolvido investigacio no dominio das politicas de
saude e nas multiplas relacdes existentes entre a satide e (s) territorio(s). Foi coordenador
da Unidade de Prevencédo para o VIH/SIDA (2003-2005), CNLCS/Ministério da Saude.

Pela formacdo que detém no ensino de geografia, tem colaborado no Mestrado de Ensino
de Geografia (Univ. do Minho e Univ. Coimbra), bem como em projectos de Promogao
do Sucesso e Combate ao Abandono Escolar em Portugal. Presentemente é investigador
do Centro Estudos de Geografia e Ordenamento do Territorio (CEGOT - Coimbra).

Braulio Sousa, é doutorando em Enfermagem no Instituto de
Ciéncias Biomédicas Abel Salazar, desenvolvendo investigacao
com o objetivo de transformar o paradigma da educaciao
em saude no Exército Portugués, através da integracio de
metodologias de simulag¢do clinica na formacao militar.

Militar desde 1998, tem fun¢des na atualidade de Coordenador
do Mddulo de Formagdo e Simulagdo da Unidade de Ensino,

Formacao e Investigacio da Saude Militar. Desenvolveu
projetos internacionais de formacao e simulacio em saude

em Mocambique, Guiné Bissau, Sio Tomé e Principe, tendo participado na formacao de
socorro tatico para militares ucranianos.

E docente convidado da Escola Superior de Saude do Instituto Politécnico de Leiria
titular das disciplinas de “Enfermagem em situa¢des de emergéncia, exce¢ao e catastrofe”
e “Enfermagem a pessoa em situagdo critica e/ou faléncia organica”

E docente convidado da Escola Superior de Satide do Norte da Cruz Vermelha Portuguesa
titular da disciplina de “Situacdes de Emergéncia, Excecio e Catastrofe”, colaborando
também na disciplina de “Enfermagem a Pessoa em Situacao Critica e/ou Faléncia Organica”.

E investigador no Tec4EduSim do CINTESIS@RISE, na Unidade de Ensino, Formacao e
Investigacao da Satde Militar e no Centre for Innovative Care and Health Technology —
ciTechCare of the Polytechnic University of Leiria.

E Coordenador Nacional de Comunicacdes de Emergeéncia na Coordenacao Nacional de
Emergeéncia da Cruz Vermelha Portuguesa. Tendo sido Coordenador Nacional Adjunto
de Emergéncia da Cruz Vermelha Portuguesa.

Tem 29 trabalhos publicados nas mais variadas formas, quer em congressos, artigos ou
capitulos de livros, dos quais se destacam: “Simulation in health education of the army
military personnel on deployment: scoping review protocol”; “Acidentes Graves, Situagoes
de Excegdo e Catdstrofes”; “Simulation-based military emergency educational program”;
“Enfermagem em A¢ido Humanitaria”; “A abordagem a vitima de trauma de combate em
cendrios de simulag¢do”; “InovTalk - A simulagdo na formagio avangada em situagoes de excegio”.
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Riscos e Saude: Perspectivas Globais e Respostas Locais retine
um conjunto de textos cientificos que exploram de forma independente
e multidisciplinar, os desafios contemporaneos associados a gestio do
risco, a saude publica e a seguranca em contextos multivariados. Num
mundo altamente dindmico, marcado por crises sanitdrias, alteracdes
climaticas, violéncia e vulnerabilidades sociais, torna-se imperativo
compreender como as diferentes comunidades locais, profissionais de
saude e as proprias instituicoes enfrentam e respondem a tais ameacas e
como integram esta mesma resposta na sua matriz de resiliéncia futura.

Esta obra nasce da necessidade de promover uma reflexao aprofundada
sobre fenomenos que, embora distintos nos seus contornos geograficos
e socioculturais, revelam preocupacdoes convergentes e desafios
partilhados nos dominios da saude, da seguranca e da gestdo do risco.
Os capitulos que a compdoem abordam tematicas que vao desde os
planos de emergéncia hospitalar em Portugal, a percecao da violéncia
entre profissionais da emergéncia pré-hospitalar, passando pela analise
dos impactos da COVID-19 sobre a atividade policial no Brasil, até a
preparacao dos enfermeiros militares portugueses para atuar em cenarios
de catastrofe.

A diversidade dos estudos aqui apresentados, que incluem investigacdes
realizadas em Portugal, Brasil e Mocambique, confere a esta obra uma
dimensao verdadeiramente global, sem perder de vista as especificidades
locais que moldam as politicas e as praticas sobre o risco, satide e a
propria atuacao dos agentes da comunidade. Esta abordagem permite
nao s identificar padrdes e tendéncias, mas também valorizar as
singularidades que emergem de cada contexto especifico.

A obra dirige-se a investigadores, profissionais da satude, forcas de
seguranca e de protecdo civil, decisores politicos e estudantes das areas da
saude, ciéncias sociais e militares, oferecendo-lhes ferramentas analiticas
e reflexivas para compreender e intervir em cendrios complexos. Ao
integrar perspetivas académicas e operacionais, pretende-se contribuir
para o fortalecimento de praticas mais seguras e humanas baseadas na
evidéncia cientifica.

Agradecemos a todos os autores e colaboradores que tornaram possivel
esta publicacdo, bem como as institui¢cdes que apoiaram a realizacdo dos
estudos aqui compilados. Que esta leitura inspire novas investigagoes,
promova o dialogo interdisciplinar e fomente uma cultura de seguranga,
prevencdo garantindo uma resposta mais robusta, resiliente e
particularmente sensivel as realidades locais em todas as suas dimensoes.
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